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F5A Tam Boy Yiiz Maskesi Kullanma Kilavuzu V1.0

F5A Tam Boy Yiz Maskesi

BMC’nin F5A Tam Boy Yz Maskesi (Model: F5A) Griinlini sectiginiz
icin tesekkur ederiz. Bu maske konforlu, esnek ve sessizdir.
Yizinizle temasi en aza indirecek ve bu sayede tedavi sirasinda
kendinizi rahat hissetmenizi saglayacak bigimde tasarlanmistir. Bu
kullanma kilavuzu, maskenizi dogru kullanmaniz igin ihtiyag
duydugunuz bilgileri sunmaktadir.

Maske, dogal kauguk lateksi ile olusturuimamistir.

Kullanim Amaci

F5A Tam Boy Yz Maskesi, strekli hava yolu basinci (CPAP) veya

iki dereceli sistemler gibi bir pozitif hava yolu basinci cihazindan

gelen hava akisini invazif olmayan bir sekilde hastaya yonlendirir.

F5A Tam Boy Yiiz Maskesi:

«  pozitif hava yolu basinci tedavisi 6ngorilmus yetiskin hastalar
(> 66 Ib / 30 kg) tarafindan kullaniimahdir.

« ev ortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanilabilecek,
hastane / saglik kurumu ortaminda ise birden fazla hasta
tarafindan tekrar kullanilabilecek 6zelliktedir.

DIKKAT: ABD’de, Federal yasalar, bu cihazin sadece doktorlar
tarafindan veya doktorlarin siparisi lizerine satiimasini éngériir.

Kontrendikasyonlar

Bu maske asagidaki kosullardaki hastalar igin dikkatle kullaniimalidir:
¢ YUz deformitesi.
*  Kullanim sirasinda maske ile temas edecek yaral yiz cildi.
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F5A Tam Boy Yiiz Maskesi Kullanma Kilavuzu V1.0

Maskeyi Kullanmadan Once

A UYARILAR

Havalandirma delikleri agik olmaldir.

Bu maske sadece CPAP ile yada doktor veya solunum terapisti
tarafindan onerilen iki seviyeli cihazlar ile kullaniimalidir.

Uyan1 Aciklamasi: CPAP sistemleri, maskeden disariya
kesintisiz hava akisina olanak verecek havalandirma deliklerine
sahip konektorleri bulunan 6zel maskelerle birlikte kullaniimak
Uzere geligtiriimislerdir. CPAP makinesi acglk ve sorunsuz
calisiyorken, CPAP makinesinden gelen taze hava, verilen
solugu bagli durumdaki maske soluk verme portu aracihgiyla
disari atar. Bununla birlikte, CPAP makinesi calismiyorken
maske Uzerinden yeterince taze hava akisi sadlanamaz ve
verilen soluk tekrar alinir. Verilen solugun birkag dakikadan
uzun bir siire boyunca tekrar alinmasi ise bazi durumlarda
bogulmaya neden olur. Bu uyari, CPAP sistemlerinin gogu
modeli icin gegerlidir.

Diuslik CPAP basinglarinda, soluk verme portundan gegen
hava akigl tipten disari verilen gazin tamamen gideriimesine
yetmez. Bir miktar tekrar soluma yasanabilir.

Uyku sirasinda kusma riskinin asgariye indirilmesi igin, hastanin
maskeyi kullanmadan &nceki 3 saat boyunca bir sey yiyip
icmekten kaginmasi gerekir. Hasta kusmasina neden olabilecek
regeteli bir ilag kullaniyorsa bu maskenin kullanilmamasi 6nerilir.
Maskeyi, Yeniden Solumayr Onleme Valfi takili degilken
kullanmayin.

Bu maske, talimatlara uymayan, zihinsel bakimdan donuklasmis,
tepki vermeyen veya maskeyi c¢ikaramayacak durumdaki
hastalarda kullaniimamalidir.

Takviye amagcli oksijen kullanirken tim talimatlara uyun.

Akis Ureteci calismiyorken oksijen akigl kesilmeli ve bu sayede
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F5A Tam Boy Yiiz Maskesi Kullanma Kilavuzu V1.0

kullanilmamis oksijenin akis Ureteci muhafazasinda birikerek
yangina neden olma riski 6nlenmelidir.

Sabit bir takviye oksijen akis hizinda, solunan oksijen
yogunlugu basing ayarlarina, hastanin soluma diizenine,
maskeye, uygulama noktasina veya sizinti oranina / miktarina
bagl olarak degisir.

Maskenin teknik o&zellikleri, klinisyeninizin maske ile akig
Uretecinin uyumlu olup olmadidini kontrol etmesi maksadiyla
verilmigtir. Belirtilen teknik Ozellikler asilarak veya uyumsuz
cihazlarla birlikte kullanilirsa maskenin sizdirmazligi ve konforu
zayiflayabilir, optimum tedavi elde edilemeyebilir ve kagak ya
da kagak oranindaki bir degisiklik akis Uretecinin iglevini
olumsuz etkileyebilir.

Maskeyi kullanirken HERHANGI bir yan etki fark ederseniz F5A
Tam Boy Yz Maskesini kullanmaya son verin ve hekiminize ya
da uyku terapistinize bagvurun.

Ayarlar ve kullanim bilgileri hakkinda detayl bilgi almak igin,
akig Uretecinizin kullanma kilavuzuna bakin.

Maskeyi kullanmadan énce tim ambalaji ¢ikarin.
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F5A Tam Boy Yiiz Maskesi Kullanma Kilavuzu V1.0

F5A Tam Boy Yiiz Maskesinin Pargalari

Cergevesi

Baglayici

1/Dirsek

Klipler s - L 9
Valf/Q/ )
é JD Boyun
/ Wt
(N
Bas aparati
(=)
- fe==)

Not: Ana kurulum, Cercevesi, Panel, Yumusak Kol, Baglayici ve Dirsek pargalari. Dirsek

pargalari dirsek ve Valf olusur.

F5A Tam Boy Yz Maskesinin Pargalari
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Maskenin Takilmasi

Bas aparati Ust kismini
resimde gosterildigi
gibi maskenin kurulum
deliginden alin ve
birlestirin, baglik klibi
katilmasi icin daha
dlsik kayislari ile
islem tekrarlanir.
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Maskeyi ylziiniize
takin, bas aparati
basinizin Ustiine
koyun, bas aparati
taktiktan sonra bas
aparati arkasindaki
etiketin disa dogru
oldugundan emin olun.

Bas aparati alt
yarisini kulaklarinizin
altindan gegirin.
Klipsleri, maske
gergevesinin alt yarisi
Uzerindeki sabit
kancaya yerlestirin.

Bu sirada, bas aparati
Ust kismini yukarida
gosterildigi gibi gererek,
maskenin yeteri kadar
sabit ve bagh
oldugundan emin olun,
daha sonra kemeri
baglayin.

Bu sirada, bas aparati
alt yarisini yukarida
gosterildigi gibi
gererek, maskenin
yeteri kadar sabit ve
bagl oldugundan emin
olun, daha sonra
kemeri baglayin.
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Hava tupuni
firdéondiye takin.
Daha sonra cihazi
acin ve maskeyi hava
kagirmayacak sekilde
dogru pozisyona
ayarlayin.
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Maskenin Pargalarina Ayrilmasi

Notlar:

1. Dirsek pargalari, panel ve badglayici cerceve tertibatindan
ayristirlamaz.

2. Dirsek pargalari ayristirilamaz.

3. Valf sékiilemez, béyle bir durum valfinin zarar gérmesine
neden olur ve yeniden kurulmasi ¢ok zordur.

| - I~
Bas aparati Ust kismini, maskenin Tampon, maskenin gikarin.
st kismindaki kurulum deliginden
cikarin.
3

Dirsek Firdondusuni gikarin.
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Maskenin Evde Temizlenmesi

Notlar:

®  Maske ve bas aparati yalnizca elde yikamayla temizlenmelidir.

® Dirsek pargalari, panel ve baglayici yikama igin cergeve
tertibatindan ayristirilamaz.

®  Dirsege ve vana yikama dirsegi takimindan ayristirlamaz.

A IKAZLAR

®  Sistemin veya hava tiibajinin herhangi bir pargasini temizlemek
icin asla beyazlatici, klor, alkol, aromatik ¢ozlcu, nemlendirici,
antibakteriyel ajan veya esansh yag ihtiva eden sollsyonlar
kullanmayin. Bu sollsyonlar Uriine hasar verebilir ve hizmet
Omrind kisaltabilir.

®  Sistemin veya tiibajin herhangi bir pargasinin dogrudan giines
Isigina veya Istya maruz kalmasi bozulmasina neden olabilir.

®  GOrunur bir bilesen bozulmasi varsa (¢atlama, yirtilma, yariima
vs.) s6z konusu bilesen atiimali ve yenisiyle degistiriimelidir.

Giinliik Kullanim / Her Kullanimdan Sonra Yapilacaklar

®  Maske bilesenlerini sokim talimatlarina gére sokin.

®  Ayrilmis maske bilesenlerini (kafa teghizati harig), hafif bir sivi
deterjan kullanarak 10 dakika sireyle 1lik (yaklasik 30°C) suya
hafifce sartun.

® Hava agzini temizlemek igin yumusak tiyli bir firga kullanin.

® Tum bilegenleri icme suyu kalitesinde suyla durulayin ve
dogrudan glines 1sigina maruz kalmayacaklari bir yerde
havayla kurumaya birakin.

®  Tum bilesenler kurudugunda, yeniden birlestirme talimatlarina
gore birlestirin.
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Haftahk

Bas aparatini ve tum bilesenleri ilik (yaklasik 30°C) ve hafif sivi
deterjan ile 10 dakikaya kadar. Tim bilesenleri iyice durulayin ve
dogrudan gunes Isigina maruz kalmayacaklari bir yerde havayla
kurumaya birakin.

Maskenin hastalar arasinda yeniden islem gérmesi

Bu maske bagka bir hastada kullanilacaksa islemden gecmesi
gerekmektedir. Temizleme ve dezenfeksiyon talimatlarina BMC Web
Sitesinden ulasilabilir, www.bmc-medical.com. Eger Internet
erisiminiz yok ise litfen BMC temsilcisi ile irtibata gegin.
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Maskenin Tekrar Monte Edilmesi
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Boyun Cergevesi takin ve Boyun Tampon gergevesi takin ve tampon
glvenilir oldugunu dogrulayin. glvenilir oldugunu onaylayin.
3

lf[{*: Y
Bas aparati Ust kismini ana

kurulum Ust kismindaki kurulum
deligine takin.
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Sorun Giderme

Sorun

Olasi neden

Olasi ¢oziim

Maske yeterli
sizdirmazlk
seviyesine sahip
degil veya rahatsiz.

Maske yanhs takiimis
olabilir.

"Maskenin Takilmasi"
bélimiindeki talimatlari
dikkatle uygulayin. Bag
aparatinin asiri
sikilmadigindan emin
olun.

Maske boyu yanlis.

Klinisyene danisin.

Maske ylize dayanir.

Tampon gercevesinde
yerinden oynamis.

Tampon dogru
yerlestirildigini kontrol
edin ve "Maskenin Tekrar
Monte Edilmesi"
bolimindeki talimatlara
gore dogru bir sekilde
yeniden yerlestirin.

Maske cok gurdltali.

Maske boyu yanlis.

Klinisyene danisin.

Havalandirma delikleri
kismen veya
tamamen tikanmis.

Havalandirma deliklerini,
"Maskenin Evde
Temizlenmesi"
bélimuindeki talimatlara
gore temizleyin.
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Teknik Ozellikler
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Basing - Akis =
Egrisi <
Maske Basinci (cmH,0)
Basinci
(cmH,0) 3 |4 |8 [12|16 |20 |25|30 |35 |40
Akis hizi
(tdak) 19 (22 (31 (39 [47 |54 |61 |68 |74 |79
- Olii alan, maskenin boyun pargasina kadar olan kisimdaki
Olu Alan . AN PR
Bilgileri bos hacmidir. Maskenin &lu alani tampon buyukliklerine

gore degismekle beraber, 225 ml'den azdir.

Tedavi Basinci

3ila 40 cmH,0O

Diren¢g

Olgiilen basing diisiisti (3 boy igin ortalama degerler)
50 It/dak'ta: 0,15 cmH,0, 100 It/dak'ta: 0,5 cmH,O

inspiratuar ve
Ekspiratuar
Direng

Maskenin inspiratuar direnci (Yeniden Solumayi Onleme
Valfi ile kullanildiginda) 1,8 cmH,0 50 It/dak'ta.
Maskenin ekspiratuar direnci (Yeniden Solumayi Onleme
Valfi ile kullanildiginda) 2,0 cmH,0 50 It/dak'ta.

Anti Asfiksi Valf

acik atmosfer 1,0 cmH,0
basinci

Anti Asfiksi Valf
kapali-atmosfer 1,2 cmH,O

basinci

Gurdlta

ISO 4871'e GORE BEYAN OLUNAN IKiLI GURULTU
EMISYONU DEGERLERI. Maskenin "A agirlikh" giriiltii
seviyesi, 3 dBA belirsizlikle 28 dBA'dir. Maskenin 1 metre
mesafeden "A agirhkh" gurilti seviyesi ise, 3 dBA
belirsizlikle 20 dBA'dir.
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Calisma sicakhgr: +5°C ila +40°C (41°F ila 104°F)
Calisma nemi: %0 ila %93 bagdil nem, yogusmasiz

Gevre Muhafaza ve tasima sicakligi: -20°C ila +55°C (-4°F ila
Kosullari 131°F)
Muhafaza ve tasima nemi: %0 ila %93 bagdil nem,
yogusmasiz
Muhafaza

Maskeyi uzun bir slreligine muhafaza etmeden 6nce iyice temiz ve
kuru oldugunu teyit edin. Maskeyi dogrudan giines isidina maruz
kalmayan kuru bir yerde muhafaza edin.

Elden ¢ikarma

Maske higbir zararli madde ihtiva etmez ve normal evsel atiklarla
birlikte elden ¢ikarilabilir.

12/14

Tiirkce
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Semboller

Sistem ve Ambalajlama

YA

LO

18

Q=

HE

Dikkat, birlikte verilen belgelere bakin.

Bir Uyari ya da ikaz durumunu belitir ve olasi
yaralanmalara kars! sizi uyarir ya da cihazin emniyetli
ve etkin bir sekilde kullaniimasina yénelik alinmasi
gereken tedbirleri aciklar.

Parti numarasi
Katalog numarasi
Sicaklik sinirlamasi
Nem sinirlamasi
Uretici

Avrupa Birliginde Yetkili Temsilci
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Sinirh Garanti

F5A Tam Boy Yiz Maskesinin, tim bilesenleri, Ana kurulum,
Tampon, Bas aparati, Boyun ve dider aksesuarlariyla birlikte, ilk
tiketici tarafindan satin alinma tarihinden itibaren doksan (90) giin
slireyle malzeme ve iscilik kusurlarina karsi garanti kapsaminda
oldugunu beyan ederiz.

Bu Garanti kapsamindaki haklarinizdan faydalanmak igin yerel saticiya
ve asagida iletisim bilgileri bulunan Ureticiye basvurun.

F5A Tam Boy Yiiz Maskesi beklenen servis dmrii bir yildir.

URETICI:

BMC TIBBI LTD., STi.

Fengyu Binasi Kule A Oda 110, No. 115 Fucheng Yolu, Haidian,
100036 Pekin, CIN HALK CUMHURIYETI

Tel : +86-10-51663880
Faks : +86-10-51663880 Dahili 810

AB YETKILI TEMSILCISI:
Sangay Uluslararasi Holding Kurumu GmbH (Avrupa)
EiffestraBe 80, 20537 Hamburg, Almanya
Tel : 0049-40-2513175
Faks : 0049-40-255726
ITHALATGI: ECE TIBBi CIHAZLAR VE MEDIKAL SAN. TiC. A.$

Stumer Mahallesi Prof. Dr. Turan Guines Cad. The istanbul Veliefendi
Sit. G1 Ticaret Apt. No: 57 AC Zeytinburnu — istanbul - TURKIYE

MERKEZ: Siimer Mah. Prof. Dr. Turan Giines Cad. No:  TEKNIK SERVIS: Telsiz Mah. Balikli Kazligesme Yolu

57/AC Zeytinburnu / ISTANBUL Sok. No:29/A Zeytinburnu / ISTANBUL
SIRKECI: Hocapaga Mah. Ebussuud Cad. Telli Oglu Is MALTEPE: Basibiyuk Mah. Bagibiyik Cad.
Merkezi No:36/A Sirkeci — Fatih No:10/A-2 Maltepe / ISTANBUL
KARAGUL: Molla Gurani Mah. Turgut Ozal Millet Cad. ANKARA: Bahgelievler Mah. Sevket Sureyya Aydemir
Karagil Is Merkezi No: 84/2B25 Fatih / ISTANBUL Sok. No:4/A Bahgelievier / ANKARA
CIBALI: Zeyrek Mah. Ataturk Bulvari 7/G BURSA: Demirtagpasa Mah. 2. Sabunevi Sok.
Fatih / ISTANBUL (SGK Cibali Binasi Yani) No:32/A Osmangazi / BURSA
WWW.respiroX.com.tr 44478 96 www.ecemedikal.net

Yayin tarihi: 18 Ekim 2017
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